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Правила внутреннего распорядка воспитанников 

ЧДОУ «Частный детский сад-школа «Прозум» 

 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка обучающихся дошкольной образовательной 

организации (далее - ДОО) разработаны на основе Федерального закона от 29.12.2012 № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», Приказа Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.10.2013 года № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного стандарта дошкольного образования» (с изменениями и дополнениями), а 

также Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования, утвержденного приказом Минпросвещения России от 31.07.2020г., 

образовательных программ дошкольного образования ДОО, Устава ДОО, Календарного 

учебного графика, Учебного плана и других локальных актов ДОО. 

1.2. Настоящие Правила внутреннего распорядка обучающихся (далее - Правила) 

разработаны с целью обеспечения комфортного и безопасного пребывания детей в ДОО, а 

также успешной реализации целей и задач образовательной деятельности, определенных в 

Уставе ДОО, и определяют режим образовательного процесса, внутренний распорядок 

воспитанников и защиту их прав. 

1.3. Настоящие Правила утверждаются руководителем и действуют до принятия новых 

Правил. 

1.4. Настоящие Правила являются обязательными для исполнения всеми участниками 

образовательных отношений. 

1.5. При приеме детей в образовательное учреждение администрация ДОО должна 

ознакомить родителей (законных представителей) с настоящими Правилами. 

1.6.  Копии настоящих Правил размещаются для информирования родителей (законных 

представителей) обучающихся в ДОО, а также на официальном сайте учреждения в сети 

Интернет. 

 

2. Организация образовательного процесса 

2.1. Режим работы групп ДОО и длительность пребывания в образовательном учреждении 

определяется в зависимости от выбранной родителями группы: группа полного дня, группа 

неполного дня. 

2.2. Основу режима пребывания обучающихся в группах полного дня ДОО составляет 

установленный распорядок сна и бодрствования, приемов пищи, прогулок, гигиенических и 

оздоровительных процедур, образовательной деятельности, занятий в соответствии с 

требованиями СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

2.3. Образовательная деятельность в ДОО осуществляется в рамках календарного учебного 

графика, в соответствии с учебным планом, расписанием занятий, планом воспитательно-

образовательной работы и режимом, составленными в соответствии с утвержденной 
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образовательной программой, разработанной в соответствии с ФГОС ДО и Уставом 

учреждения. Обучение осуществляется на русском языке. 

 

 

  

 

 

2.4. Максимально допустимая образовательная нагрузка на детей дошкольного возраста 

осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20. Образовательная 

деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного 

напряжения детей, организуется в первой половине дня. 

2.5. Обучение в учреждении осуществляется в очной форме. Освоение образовательных 

программ дошкольного образования не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

2.6. Запрещается привлекать обучающихся без согласия их родителей (законных 

представителей к труду, не предусмотренному образовательными программами 

дошкольного образования. 

2.7. В образовательном учреждении обеспечивается равный доступ обучающихся к 

образованию с учетом образовательных потребностей, индивидуальных особенностей 

развития, возможностей, интересов и способностей. 

2.8. Организация прогулок с детьми осуществляется в группах полного дня в соответствии с 

СП 2.4.3648-20 с учетом возраста детей, особенностей территории для прогулок, сезонными 

погодными условиями. 

2.9. Право на занятие педагогической деятельностью в образовательном учреждении имеют 

лица, имеющие среднее профессиональное или высшее образование и отвечающие 

квалификационным требованиям. К педагогической и иной трудовой деятельности в ДОО 

не допускаются лица по основаниям, установленным трудовым законодательством. 

 

3. Охрана жизни и здоровья обучающихся 

3.1. ДОО обеспечивает условия для охраны жизни и здоровья обучающихся: 

- соблюдение санитарно-гигиенических правил и нормативов СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

- осуществление текущего ежедневного контроля за состоянием здоровья обучающихся, 

- систематическое проведение санитарно-гигиенических, профилактических и 

оздоровительных мероприятий, 

- обучение детей основам здорового образа жизни, основам безопасного поведения в 

помещении, на улице, правилам дорожного движения для пешехода и др.  

3.2. Утренний прием детей осуществляется воспитателями или педагогами, которые 

опрашивают родителей о состоянии здоровья детей. По показаниям ребенку проводится 

термометрия. Выявленные дети с подозрением на заболевание не принимаются в ДОО, 

заболевших в течение дня изолируют с информированием родителей. 

3.3. После перенесенного заболевания детей принимают в ДОО только при наличии 

медицинского заключения (медицинской справки). 

3.4. Родители должны приводить ребенка в ДОО здоровым, а также информировать персонал 

о каких-либо изменениях произошедших в его состоянии здоровья дома. 

3.5. Если у ребенка есть аллергия или другие особенности здоровья и развития, то родители 

(законные представители) должны поставить в известность администрацию ДОО и 

воспитателя. 

3.6. О невозможности прихода ребенка по болезни или другой уважительной причине 

родители (законные представители) должны сообщить в ДОО. 
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3.7. Детская мебель и оборудование помещений ДОО учитывают специфику организации 

педагогического процесса и должны соответствовать росту и возрасту детей в соответствии 

с требованиями СП 2.4.3648-20. 

3.8. В ДОО используются игрушки, отвечающие санитарно-эпидемиологическим 

требованиям и имеющие документы, подтверждающие безопасность. Мягкие игрушки для 

детей дошкольного возраста следует использовать только в качестве дидактических 

пособий. 

3.9. Размещение аквариумов, животных, птиц в помещениях групп не допускается.  

3.10. Организация прогулок и непрерывной образовательной деятельности с обучающимися 

осуществляется в группах полного дня воспитателями ДОО в соответствии с Санитарными 

правилами СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи". При температуре воздуха 

ниже -15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка 

не проводится при температуре воздуха ниже -15 °С и скорости ветра более 15 м/с. 

Использование личных велосипедов, самокатов, без согласия воспитателя запрещается в целях 

обеспечения безопасности других детей. 

 

4. Внешний вид и одежда обучающихся 

4.1. Родители должны приводить ребенка в опрятном виде, чистой одежде и обуви и 

обеспечивать соответствие одежды и обуви ребенка времени года и температуре воздуха, 

его возрастным и индивидуальным особенностям. 

4.2. Родители (законные представители) обучающихся должны обеспечивать соответствие 

одежды и обуви ребенка времени года и температуре воздуха, его возрастным и 

индивидуальным особенностям (обувь должна легко сниматься и надеваться), следить за 

исправностью застежек одежды и обуви. 

4.3. У каждого обучающегося должна быть удобная сменная обувь, личные гигиенические 

салфетки (носовой платок). 

 

5. Обеспечение безопасности обучающихся 

5.1.  ДОО обязуется создавать безопасные условия обучения, воспитания, присмотра и ухода 

за воспитанниками, содержания их в образовательной организации в соответствии с 

установленными нормами, обеспечивающими их жизнь и здоровье. 

5.2.  Родители (законные представители) обучающихся должны своевременно сообщать 

воспитателям групп об изменении номера контактного телефона, места жительства. 

5.3.  Для обеспечения безопасности родители (законные представители) обучающихся 

должны передавать и забирать ребенка лично у воспитателя. 

5.4. Посторонним лицам запрещен находиться в помещении ДОО без разрешения 

администрации учреждения. С целью безопасности обучающихся ДОО обеспечивает 

контроль за входом в учреждение. 

5.5.  Не рекомендуется надевать обучающимся золотые и серебряные украшения, давать с 

собой дорогостоящие игрушки, мобильные телефоны, а также игрушки, имитирующие 

оружие. 

5.6.  Категорически запрещается приносить в ДОО острые, режущие, стеклянные предметы, 

а также мелкие предметы (бусинки, пуговицы и т.п.), лекарственные средства, жевательную 

резинку.  

5.7. Родителям и работникам ДОО запрещается курение в помещениях и у входа в ДОО, а 

также на детской площадке. При парковке личного транспорта следует оставлять 

свободным проход на площадку и проезд для спецтранспорта. 

 

6. Организация питания обучающихся 

6.1. Поставку продуктов питания осуществляется организацией по договору с ДОО. 
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6.2. ДОО обеспечивает сбалансированное питание воспитанников групп полного дня с 

учетом их возраста и физиологических потребностей в соответствии с требованиями СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

6.3. Питание осуществляется в соответствии с примерным 10-дневным меню. По 

медицинским показаниям может быть организована замена отдельных продуктов питания 

обучающимся в рамках действующих санитарно-эпидемиологических требований. 

6.4. Режим и кратность питания устанавливаются в соответствии с режимом работы групп 

учреждения. Обеспечивается доступность ежедневной информации по питанию детей для 

ознакомления родителей. 

6.5. В ДОО организуется питьевой режим для обучающихся. Используется бутилированная 

вода, по качеству и безопасности отвечающая требованиям на питьевую воду. 

6.6. Контроль за организацией и качеством питания обеспечивает администрация и 

бракеражная комиссия ДОО. 

 

7. Права обучающихся 

7.1. ДОО обеспечивает право обучающихся на безопасность, охрану жизни и здоровья, 

присмотр, уход, на качественное образование в соответствии с ФГОС дошкольного 

образования. 

7.2. Обучающиеся имеют право: 

- на предоставление условий для разностороннего развития с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей, 

- получение психолого-педагогической, логопедической помощи при обучении по 

адаптированной образовательной программе дошкольного образования, 

- уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и психического 

насилия, охрану жизни и здоровья, 

- развитие творческих способностей и интересов, 

- поощрение за успехи в образовательной и творческой деятельности, 

- пользование необходимыми учебными пособиями, средствами обучения и воспитания, 

- получение дополнительных образовательных услуг. 

7.3. Меры дисциплинарного воздействия к обучающимся ДОО не применяются. 

7.4. Дисциплина в ДОО поддерживается на основе уважения человеческого достоинства всех 

участников образовательного процесса в соответствии с Уставом учреждения, договором с 

родителями обучающихся, настоящими Правилами. 

7.5. Поощрение воспитанников ДОО за успехи в образовательной и творческой деятельности 

осуществляется в виде призов, подарков, грамот, дипломов в соответствии с возрастом 

детей. 

 

8. Заключительные положения 

8.1. Педагоги, администрация и другие работники ДОО обязаны эффективно сотрудничать с 

родителями обучающихся для обеспечения полноценных условий для успешной адаптации, 

развития и образования детей, охраны их жизни и здоровья, получения качественного 

дошкольного образования. 

8.2. По вопросам образования и развития детей, обеспечения присмотра и ухода за детьми 

родители (законные представители) обучающихся могут обращаться к педагогическим 

работникам ДОО и администрации учреждения. 

8.3. Все спорные и конфликтные ситуации разрешаются только в отсутствии обучающихся. 
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